De beloftes

Als we ons gemotiveerd inzetten in deze fase van onze ontwikkeling, zullen
wij verbaasd opkijken voordat wij halverwege zijn.

We zullen een nieuwe vrijheid en een nieuwe blijdschap leren kennen.

We zullen geen spijt hebben van ons verleden en het zal ook niet nodig zijn
om ons ervoor af te sluiten.

Wij zullen het woord innerlijke rust begrijpen en we zullen innerlijke vrede
kennen.

Hoe diep we ook gezonken zijn, we zullen ontdekken dat we met onze
ervaring anderen kunnen helpen.

Dat gevoel van nutteloosheid en zelfmedelijden zal verdwijnen.

Wij zullen niet langer uit zijn op eigen belangen en aandacht krijgen voor
onze medemensen. Egoisme zal langzamerhand verdwijnen.

Onze hele houding ten opzichte van het leven en onze kijk erop zullen
veranderen.

We zullen geen angst voor mensen en financiéle onzekerheid meer hebben.

We zullen intuitief weten hoe we moeten reageren in situaties die ons
vroeger in verwarring brachten.

We zullen plotseling beseffen dat God dingen voor ons doet die wij niet voor
onszelf kunnen doen.

Zijn dit overdreven beloften? Wij denken van niet. Ze worden vervuld bij de
mensen om ons heen, soms shel, soms langzaam. Ze worden altijd
gerealiseerd als wij eraan werken.

* OVERGENOMEN UIT: ALCOHOLICS ANONYMOUS, PAGES 84,85, MET TOESTEMMING VAN A.A. WORLD SERVICES, INC. IF WE ARE PAINSTAKING
ABOUT THIS PHASE OF OUR DEVELOPMENT, WE WILL BE AMAZED BEFORE WE ARE HALFWAY THROUGH. WE ARE GOING TO KNOW A NEW
FREEDOM AND A NEW HAPPINESS. WE WILL NOT REGRET THE PAST NOR WISH TO SHUT THE DOOR ON IT. WE WILL COMPREHEND THE WORD
SERENITY AND WE WILL KNOW PEACE. NO MATTER HOW FAR DOWN THE SCALE WE HAVE GONE, WE WILL SEE HOW OUR EXPERIENCE CAN
BENEFIT OTHERS. THAT FEELING OF USELESSNESS AND SELF-PITY WILL DISAPPEAR. WE WILL LOSE INTEREST IN SELFISH THINGS AND GAIN
INTEREST IN OUR FELLOWS. SELF-SEEKING WILL SLIP AWAY. OUR WHOLE ATTITUDE AND OUTLOOK UPON LIFE WILL CHANGE. FEAR OF PEOPLE
AND OF ECONOMIC INSECURITY WILL LEAVE US. WE WILL INTUITIVELY KNOW HOW TO HANDLE SITUATIONS THAT USED TO BAFFLE US. WE WILL
SUDDENLY REALIZE THAT GOD IS DOING FOR US WHAT WE COULD NOT DO FOR OURSELVES. RE THESE EXTRAVAGANT PROMISES? WE THINK
NOT. THEY ARE BEING FULFILLED AMONG US - SOMETIMES QUICKLY, SOMETIMES SLOWLY - THEY WILL ALWAYS MATERIALIZE IF WE WORK FOR
THEM.



