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Alcohol is een geest-veranderend middel in vloeibare vorm.  

Veel mensen realiseren zich niet dat er, voor wat betreft zijn verslavende 
eigenschappen, geen verschil is met cocaïne of andere middelen.  

Eén drankje is nooit genoeg, precies zoals één shot, trekje, pil of lijntje nooit 
genoeg is.  

We zijn verschrikkelijk goed in het combineren en het vervangen van 
verschillende middelen om high te worden.  

Velen van ons hadden nooit de indruk dat alcohol bij ons probleem hoorde.  

Hoe dan ook, haal de drug van je keuze weg, vervang hem door een ander en 
uiteindelijk wordt dat een drug waarmee je een probleem krijgt. 

 


